
Un accompagnement 

dans la gestion du 

budget 

1 place marguerite laborde 64000 PAU

contact@domevalsudaquitaine.fr

-Secteur Landes intérieur : 

0673911416

-Secteur Pyrénées Atlantiques intérieur : 

0631880917 

Pour toute personne 

souhaitant :

-disposer d’informations et/ou 

de conseils

-améliorer la gestion de son 

budget

-faire face à une situation 

financière difficile

-anticiper le passage à la 

retraite

Gratuit, ouvert à 

tous dès 55 ans  

Ensemble les 

caisses de retraites 

s’engagent

Secteur d’intervention 

mailto:contact@domevalsudaquitaine.fr


DES REUNIONS COLLECTIVES
UN ACCOMPAGNEMENT INDIVIDUEL A DOMICILE

Un temps d’échange pour 

aborder 

MON BUDGET A LA RETRAITE

1h30 

Pour faire le point sur le budget

Pour anticiper demain

Pour connaitre les astuces

Inscription auprès de l’ASEPT 

Sud Aquitaine :

0559809888 

Un travailleur social prend contact dans un premier temps par 

téléphone pour évaluer la demande

L’accompagnement permet de :

-informer sur les aides et dispositifs existants

-aider dans le classement et la conservation des documents

-guider pour des démarches administratives financières

-rédiger/compléter avec les personnes des documents

-répondre à vos questions sur le budget

-donner des conseils pour le quotidien

-réaliser un diagnostic de la situation financière

-soutenir lors des difficultés financières

-favoriser l’éducation budgétaire

-préparer des changements de situation

-prévenir le surendettement 

-chercher des solutions avec les créanciers

-proposer des rachats de crédits

-accompagner durant la procédure de surendettement…

Entretien confidentiel et personnalisé


